
 

 

 

 

 

 

 

 

Předškoláček „Motýlek“ je určen dětem, které se chystají v tomto školním roce k zápisu do ZŠ. U dětí 

se hravou formou zaměřujeme na rozvíjení jejich dovedností a schopností.   

S dětmi pracujeme podle Stimulačního programu pro předškoláky a děti s odloženou školní docházkou 

– MAXÍK.  Program je rozvrhnut na rovnoměrné posilování motorických, grafomotorických a 

percepčních dovedností a schopností. Věnujeme se činnostem, které jsou zaměřeny na: 

 nácvik nových pohybových stereotypů – správné sezení, postoj, zvládnutí rovnováhy, zdravé 

dýchání, úchop psacího náčiní 

 rozvoj grafomotoriky – správný úchop psacího náčiní, uvolnění ruky 

 rozvoj komunikačních schopností – správná výslovnost, tvoření vět, porozumění obsahu 

slyšeného  

 posílení dílčích funkcí v těchto oblastech – zraková, sluchová, prostorová orientace, 

koncentrace pozornosti, intermodalita) (schopnost přepínat mezi různými způsoby 

smyslového vnímání), seriality (sled po sobě jdoucích úkonů nebo událostí)  

A ještě s dětmi pracujeme s metodikou „Trénink jazykových schopností podle D.B. Elkonina. Pomocí 

této metodiky se podíváme do krajiny slov a hlásek, kde děti formou hry získávají představu o slově. 

Naučí se rozkládat slovo, první hlásku, ke konci školního roku zkusíme poznat souhlásku, samohlásku, 

krátké, dlouhé samohlásky, měkké, tvrdé souhlásky. Děti se naučí pracovat samostatně, spolupracovat 

ve dvojicích, ve skupinkách. Během učení nás budou provázet pohádkové postavy z krajiny slov a hlásek 

– královna Grafie, pan Slabika, pan Délka, víly Hlásulky, kamarádi Ťap a Tap.   

 


