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( Pondéff 24.8.2026

presnidav. Houska, pomazanka z drozdi s ovesnymi vlockami, o
neslazeny (A: 01,03,07)

obéd Polévka z ¢ocky Belunga se zeleninou, stépanska hovézi e | yze'Basmati s natural
ryzi, ovocny €aj neslazeny (A: 01,03,09) —

svacina Himalajsky chléb, pomazanka z kofenové zeleniny, zel z Saj-neslazeny (A:
01,07,09)
Utery 25.8.2026

presnidav. Sumavsky chléb, pomazanka liptovska, zelenina, bila kava mirné slazena/ ovocny é&aj
neslazeny (A: 01,07)

obéd Polévka brokolicova, nugety z lososa, bramboro- mrkvové pyré, zeleninovy salat, voda s
kousky ovoce/ ovocny €aj neslazeny (A: 01,03,04,07)

svacina Kefirovy kolac¢ ze Spaldové mouky s ovocem, ovoce, ovocny €aj neslazeny (A: 01,03,07)

Streda 26.8.2026

pfesnidav. Celozrnny chléb, pomazanka z avokada, zelenina, mléko/ ovocny €aj neslazeny (A: 01,07)

obéd Polévka zeleninova s jahly,segedinsky gulas, knedlik s celozrnnou moukou, matovy
napoj/ ovocny ¢aj neslazeny (A: 01,03,07,09)

svacdina Bramborovy chléb, pomazankové maslo redkvickové, ovoce, ovocny €aj neslazeny (A:
01,07)

Ctvrtek 27.8.2026

presnidav.  Zitny chléb, maslo, platkovy syr, salat Polniéek, ovoce, mléko/ ovocny é&aj neslazeny (A:
01,07)

obéd Polévka rajéatova s bulgurem, obalovany kvétak, brambor, zeleninovy salat, citronova
vodal/ ovocny €aj neslazeny (A: 01,03,07)

svacdina Sumavsky chléb, pomazanka syrova s kapii, zelenina, ovocny &aj neslazeny (A: 01,07)

Patek 28.8.2026

presnidav. Chléb slovanské seminko, pomazanka tunakova, zeleninova misa,ovocny ¢aj neslazeny
(A: 01,07)

obéd Polévka bramborova s krupkami, zapecené téstoviny s kurecim masem, brokolici a

cheddarem, ¢ervena fepa, sirup/ ovocny ¢aj neslazeny (A: 01,03,07,09)

svacdina Termix, ovoce, ovocny €aj neslazeny (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miléko
% Vejce 5 09 Zelenina

VPJ “Eva Novotna

Kucharky: Petra Husakova
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